
 

 

1. โครงการ : การพฒันาการคดักรองโรคไขเ้ลือดออก 
2. ค าส าคญั : การพฒันาการคดักรองโรคไขเ้ลือดออก 
3. สรุปผลงาน : พฒันาการคดักรองโรคไขเ้ลือดออก 

                    -เฝ้าระวงัโรคไขเ้ลือดออก  

                    -มีแนวทางในการคดักรองโรคไขเ้ลือดออก                                      

4. ช่ือและท่ีอยูอ่งคก์ร :  โรงพยาบาลนาโพธ์ิ ต. ศรีสวา่ง อ. นาโพธ์ิ จ.บุรีรัมย ์31230 
5. สมาชิกทีม :   

6. เป้าหมาย : เพื่อพฒันาการคดักรองโรคไขเ้ลือดออก 
7. ปัญหาและสาเหตุโดยยอ่  

เดิมท่ีการใหบ้ริการคดักรองโรคไขเ้ลือดออกระดบัพยาบาลจะยงัไม่มีแนวทางปฏิบติัชดัเจน  ผูป่้วย

ท่ีมาดว้ยไข ้หรือมาดว้ยอาการอ่ืนๆนั้น พยาบาลมีหนา้ท่ีแค่ซกัประวติั วดัสัญญาณชีพ บนัทึกใน

ระบบ HosX-P ส่งใหแ้พทยต์รวจร่างกาย สั่งตรวจ Lab ท าใหผู้ป่้วยไดรั้บบริการตรวจ Lab ชา้ 

ส่งผลใหไ้ดรั้บการวนิิจฉยัชา้ 

     8.    กิจกรรมการพฒันา : 

-ผูป่้วยท่ีมาดว้ยไข ้Day3 ทุกอาย ุพยาบาลคดักรองแรกรับ หรือ พยาบาลคดักรอง ประเมิน ซกั

ประวติัวดัสัญญาณชีพ ท า T-Test  ลงผลบนัทึกในระบบ HosX-P  และส่งตรวจ CBC ในราย T-test 

positive 

             -หากผูป่้วยท่ีมาดว้ยไข ้มีประวติัลงน า และมีอาการตาแดง ปวดกลา้มเน้ือ ปวดน่อง  พยาบาลคดั

กรองแรกรับ หรือ พยาบาลคดักรอง ประเมิน ซกัประวติัวดัสัญญาณชีพ ท า T-Test (ไข ้Day3)  ลงผลบนัทึก

ในระบบ HosX-P  และส่งตรวจ CBC, UA, Electrolyte ก่อนพบแพทยทุ์กราย 

              -เก็บความเส่ียงการท าตาม CPG โรคไขเ้ลือดออก โรคไขฉ่ี้หนู 

             -Tracer โรคไขเ้ลือดออก ทุก 6 เดือน ส่ง PCT เพื่อพฒันางาน 

            -ส่งผลงาน โรคไขเ้ลือดออก  เขา้ประกวดในมหกรรมคุณภาพ    



 

 

 

     9.   การวดัผลและผลของการเปล่ียนแปลง :    

โรคไขเ้ลือดออกปี 2556 – ปี 2561 
 

ตัวช้ีวัด เป้าหมาย 2556 2557 2558 2559 2560 2561 
อัตราป่วย: แสน
ประชากร 

 339 
(112ราย) 

147.72 
(34ราย) 

323.65 
(106ราย) 

81.25 
(26ราย) 

56.24 
(18ราย) 

105.75 
(38/35935ราย) 

อัตราการ Revisit ใน 48
ชม. 

0 5.3 
(6ราย) 

0 2.8 
(3ราย) 

3.84 
(1ราย) 

0 0 

ร้อยละการปฏิบตัิตาม 
CPG   ER/Ward 

>80% 89/81 89/93.5 88/100 87/100 70/100 88/100 

สมรรถนะพยาบาลใน
การดูแลผู้ป่วย 

>80% NA 76 80 100% 100% 100 

ร้อยละของผู้ป่วย
ไข้เลือดออกเกิดภาวะ 
Shock 

 
0 

2.67 
(3ราย) 

0 11.32 
(12ราย) 

11.53 
(3ราย) 

5.5 
(1ราย) 

0 

ร้อยละของผู้ป่วย
ไข้เลือดออกเกิดภาวะ 
Bleeding 

0 0 0 0.77 
(1ราย) 

0 
 

0 
 

0 

ร้อยละของผู้ป่วย
ไข้เลือดออกที่ส่งต่อ 

0 11.60 
13ราย 

8.82 
3ราย 

11.32 
12ราย 

11.53 
3ราย 

5.55 
1ราย 

10.53 
4 ราย  

อัตราการระบาดซ้้าใน
หมู่บ้านเดมิ 

0 NA NA 0 0 0 18.18 
(2/11) 

 
  

       



 

 

 
 
      10.  บทเรียนท่ีไดรั้บ :  

- จากการพฒันาการคดักรองผูป่้วยโรคไขเ้ลือดออก แมจ้  านวนผูป่้วยจะมากหรือนอ้ยในแต่ละปี
นั้นไม่เก่ียวกบัการคดักรองแต่จากผลการพฒันาการคดักรองโรคไขเ้ลือดออกนั้น จะเห็นวา่
จ านวนผูป่้วยโรคไขเ้ลือดออก ท่ีมีภาวะ Shock ลดนอ้ยลงตามล าดบั ในปี 2556-ปี 2561 คือ 
3,0,,12,3,1,0 ซ่ึงน่าจะเก่ียวขอ้งกบัการวนิิจฉยัไดเ้ร็วเพราะการคดักรองดี การส่งตรวจ Lab เร็ว
ข้ึน  การท าตาม CPG แมจ้ะยงัไม่ครบ 100% ก็เป็นโอกาสพฒันาในปี 2562 ต่อไป 

     11.  การติดต่อกบัทีมงาน :  งานผูป่้วยนอก กลุ่มงานผูป่้วยนอก โรงพยาบาลนาโพธ์ิ ต. ศรีสวา่ง  อ. นา
โพธ์ิ จ.บุรีรัมย ์31230 โทร. 044-629327-8 ต่อ 101   E-mail.  Tham2505Yuporn1962@gmail.com 
      12.   เลือกประเภทของการส่งผลงาน : การพฒันาคุณภาพ    


