
ข้อมูลทั่วไป 

ก. ชื่อเจ้าของผลงาน    นายวิทยา  แมนประโคน  E-mail.witc7@hotmail.com. ๐๘๕-๖๔๖๐๑๐๐  
ข. องค์กร   โรงพยาบาลนาโพธิ์ ๑๐๓ หมู่๘ ต.ศรีสว่าง อ.นาโพธิ์ จ.บุรีรมัย์ ๓๑๒๓๐  
ค. ชื่อผลงาน  การพัฒนาการลดค่าไฟฟ้าโรงพยาบาลนาโพธิ์ 
ง. หมวดหมู่ของผลงาน  LEAN 
ผลการพัฒนาคุณภาพ 

๑. โครงการ: การพัฒนาการลดการใช้ไฟฟ้า 
๒. ค าส าคัญ: หน่วยการใช้ไฟฟ้า 
๓. สรุปผลงาน: โรงพยาบาลนาโพธิ์มีการพัฒนาการลดปริมาณการใช้ไฟฟ้าตามนโยบายโรงพยาบาลลด

โลกร้อน(GREEN&Clean Hospital) ซ่ึงด าเนนิการมาต้ังแต่ปี ๒๕๕๖ พบว่ามีการลดลงของปริมาณ
การใช้ไฟฟ้ามาโดยตลอดเมื่อเทียบกับก่อนเริ่มด าเนินการ โดยในปี ๒๕๕๕ มีการใช้ไฟฟ้ารวมบ้านพัก
ทั้งหมด  ๔๕๗,๐๗๒  หนว่ย หลังการด าเนินการการใช้ไฟฟ้าต่ ากว่าปี ๒๕๕๕  สูงสดุปี ๒๕๕๙ ใช้
ไฟฟ้า ๒๕๕,๙๙๗  หน่วย  และต่ าสุด ๒๔๗,๓๙๖ ในปี ๒๕๕๘ 

๔. ชื่อและท่ีอยู่องค์กร: โรงพยาบาลนาโพธิ์ ๑๐๓ หมู่๘ ต.ศรสีว่าง อ. นาโพธิ์ จ.บุรีรัมย์ ๓๑๒๓๐ 
๕. สมาชิกทีม: นายวิทยา  แมนประโคน  นายศักดิ์สิทธิ  มากพูน 
๖. เป้าหมาย: ลดปริมาณการใช้ไฟฟ้า 
๗. ปัญหาและสาเหตุโดยย่อ: โรงพยาบาลนาโพธิ์มีการใช้ไฟฟ้าในแต่ละปีเป็นจ านวนมากท าให้ต้อง

สิ้นเปลืองค่าไฟฟ้าสูงเช่นเดียวกัน การใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าที่ไม่มีประสิทธิภาพ การไม่ตระหนักในการ
ประหยัดพลังงานไฟฟ้า ความมักง่ายต่าง ๆ  อาจท าให้เกิดการสูญเสียพลังงานไฟฟ้าโดยไม่จ าเป็น ในปี
๒๕๕๕ มีการใช้ไฟฟ้าจ านวน  ๔๕๗,๐๗๒  หน่วย คิดเป็นเงิน ๑,๖๑๘,๔๘๙  บาท เมื่อวิเคราะห์
ย้อนหลังพบว่าการใช้ไฟฟ้ามีแนวโน้มเพ่ิมสูงขึ้นเรื่อง ๆ  ตามการเพ่ิมขึ้นของเครื่องใช้ไฟฟ้าโดยเฉพาะ
เครื่องปรับอากาศ จ านวนบุคลากรที่เพ่ิมขึ้น แผนกต่าง ๆ ที่เพ่ิมขึ้น  ผู้รับบริการที่เพ่ิมขึ้น อาจท าให้
ภาระค่าไฟฟ้าเพ่ิมสูงขึ้นกระทบต่อสภาวะเศรษฐกิจของโรงพยาบาล ส่งผลต่อสภาวะเศรษฐกิจของ
ประเทศจากการน าเข้าพลังงาน นอกจากนี้ยังส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมด้วย 

๘. กิจกรรมการพัฒนา : 
ระยะที่ ๑ ปี ๒๕๕๖-๒๕๕๗ 

 ส่งบุคลากรดูงานทีโรงพยาบาลปราสาท จ. สุรินทร์ 

 จัดอบรมกระตุ้นการตระหนักการใช้พลังงาน มหกรรมโรงพยาบาลลดโลกร้อนครั้งที่ 
๑-๒ 

 ทบทวนการใช้พลังงาน และก าหนดมาตรการประหยัดพลังงาน ลดปริมาณกาน้ าร้อน 

 แต่งตั้งคณะกรรมการประหยัดพลังงาน 

 ปรับปรุงสิ่งแวดล้อมให้เอ้ือต่อการประหยัดพลังงาน  ได้แก่ ย้ายตู้เย็นออกจากคลังยา 
เปลี่ยนหน้าต่างห้องฉุกเฉินเพ่ิมการไหลเวียนอากาศ  ท าที่บังแดดห้องฉุกเฉินไม่ให้
แสดแดดกระทบกับอาคารโดยตรง 
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ระยะที่ ๒ ปี ๒๕๕๘-๒๕๕๙ 

 จ้างช่างภายนอกมาล้างเครื่องปรับอากาศทุกตัวในโรงพยาบาล 

 จัดอบรมกระตุ้นการตระหนักการใช้พลังงาน มหกรรมโรงพยาบาลลดโลกร้อนครั้งที่ 
๓-๔ 

 เปลี่ยนหลอดไฟถนนเป็นหลอด  LED   

 ตึกผู้ป่วยในและตึก NCD  เปลี่ยนมาใช้หลอดไฟ  LED 

 เปลี่ยนเครื่องปรับอากาศท่ีเก่า ทดแทนด้วยเครื่องใหม่ที่ประหยัดไฟกว่า 

 ปรับตั้งการท างานเครื่องเติมอากาศของระบบบ าบัดน้ าเสีย 
ระยะที่ ๓ ปี ๒๕๖๐-๒๕๖๑ 

 จัดอบรมกระตุ้นการตระหนักการใช้พลังงาน มหกรรมโรงพยาบาลลดโลกร้อนครั้งที่ 
๕-๖ 

 ล้างเครื่องปรับอากาศโดยการจ้างช่างภายนอก 

 ล้างกรองอากาศโดยหน่วยงานเดือนละ ๑ ครั้ง 

 บริหารจัดการค่า Peak  ที่งานซักฟอกเพ่ือลดค่าไฟฟ้า 
 

๙.การวัดผลและผลของการเปลี่ยนแปลง 
 

 
 
ปี ๒๕๕๕ ก่อนการด าเนินการ มีการใช้ไฟฟ้ารวม  ๔๕๗,๐๗๒  หน่วย  หลังการด าเนินงานปริมาณ

การใช้ไฟฟ้าลดลงตามล าดับใน ๓ ปีแรก และลดลงมากท่ีสุดในปี ๒๕๕๘ โดยมีการใช้ไฟฟ้ารวม ๔๒๗,๓๙๖  
หน่วย การใช้ไฟฟ้าลดลงน้อยที่สุดในปี ๒๕๕๙  ส่วนปี  ๒๕๖๐  และ ปี ๒๕๖๑ การใช้ไฟฟ้าค่อนข้างคงท่ี 
ตลอดระยะเวลา ๖ ปี สามารถลดการใช้ไฟฟ้าได้ต่ ากว่าปีก่อนการด าเนินการ 



 
๑๐. บทเรียนที่ได้รับ: 

๑. การวิเคราะห์การใช้ไฟฟ้าอย่างต่อเนื่องเพ่ือดูแนวโน้มและปรับกลยุทธการด าเนินการประหยัด
พลังงานไฟฟ้าให้เหมาะสม 

๒. ปริมาณการใช้ไฟฟ้ารวมบ้านพักด้วยซึ่งการควบคุม ติดตามท าได้ยาก 
๓. สภาวะอากาศในแต่ละปีไม่เหมือนกันท าให้มีผลต่อการใช้ไฟฟ้าต่างกัน 
๔. ปริมาณเครื่องใช้ไฟฟ้าในแต่ละปีไม่เท่ากันโดยมักเพ่ิมขึ้นทุกปี 

๑๑. การติดต่อกับทีมงาน : นายวิทยา  แมนประโคน  งานบริหารสิ่งแวดล้อมและความปลอดภัย 
โรงพยาบาลนาโพธิ์ จ. บุรีรัมย์ ,E-mail witc7@hotmail.com. โทรศัพท์  ๐๔๔-๖๒๙๓๒๗ ต่อ ๑๒๐  
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