
                                          ชีวิตเพื่อชาติ......รักนี้เพื่อเธอ      โดยนางบุปผาชาติ ชมภู่ 

                  ในช่วงชีวิตของคนแต่ละคนย่อมมีเหตกุารณ์หรือเร่ืองราวต่าง ๆ ผ่านเข้ามามีท้ัง

เร่ืองท่ีดีและไม่ดี แต่เช่ือว่าทุกเหตุการณ์ท่ีผ่านเข้ามาย่อมเป็นบทเรียนให้เราเสมอเป็นภูมิคุ้มกันให้

เราได้ทั้งเรื่องดีที่สุดหรือเลวร้ายท่ีสุด ย้อนไปเมื่อ17 ปีท่ีผ่านมา ตอนเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 มี

โครงการก้าวสู่วิชาชีพพยาบาลเพื่อชาวชนบทเป็นปีแรก ข้าพเจ้าตัดสินใจเข้าสมัครในโครงการ

ทันทีพร้อมเพ่ือน ๆ อกี 5 คน ท่ีโรงเรียนนาโพธิ์พิทยาคม ได้มาศึกษาดูงานท่ีโรงพยาบาลแห่งนี้

และคัดเลือกเหลือ 3 คน จนได้ไปสอบและเข้าค่ายท่ีวิทยาลัยพยาบาลสุรินทร์ เพื่อคัดเลือกให้

เหลือ 1 คนเพื่อเข้าศึกษาต่อและกลับมาดูแลคนในท้องถิ่นบ้านเกิดของตนเอง ผลปรากฏว่า 

ข้าพเจ้าคือผู้ท่ีได้รับการคัดเลือกศึกษาจบหลักสูตรการพยาบาลและการผดุงครรภ์ 4 ปี และมา

ท างานท่ีโรงพยาบาลนาโพธิ์ด้วยความมุ่งมั่น ในการท าหน้าท่ีพยาบาลของตนเองอย่างเต็ม

ความสามารถ จนครบ 2 ปี จึงย้ายติดตามครอบครัว ไปอยู่ท่ี โรงพยาบาลดงหลวง จังหวัด

มุกดาหาร  ช่วงแรก ๆ ท่ีย้ายไปการปรับตัวค่อนข้างยากเพราะอ าเภอท่ีย้ายไปมีหลายชนเผ่าหลาย

ภาษา เช่น กะโซ่  ภูไทย ลาว เขมร ต่างกันท้ังวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ภาษาและประเพณี มี

ความเชื่อเร่ืองภูตผีปีศาจ หมอเหยา การคลอดลูกเองท่ีบ้าน มีสภาพภูมิศาสตร์รายล้อมด้วยภูเขา 

มีการปลูกกัญชาในไร่อ้อย ไร่มันส าปะหลัง หรือสวนยางพาราเพ่ือสูบเองจนกระท่ังมีการออก

ปราบปรามกัญชาโดยทหารพร้อมเฮลิคอปเตอร์ทุกปี ตลอดระยะเวลาท่ีท างานมีความสุขในทุก ๆ 

วัน เป็นท่ีรักของคนไข้ได้ของฝากเป็นของป่าเช่น ปูภูเขา ต่อ ไข่มดแดง ผักหวานป่า ดอกกระเจียว 

เห็ด หนู แต่ทุกอย่างต้องมีการเปลี่ยนแปลงตลอดระยะเวลา 15 ปี ถึงแม้มุกดาหารกับบุรีรัมย์ระ

ยาทาง 300 กิโลเมตร ก็ไม่ท าให้ข้าพเจ้ารู้สึกว่าไกลกันเพราะได้กลับมาเย่ียมพ่อและแม่ทุก ๆ 

เดือน 

                      จนกระท่ังวันหนึ่งกลับมาเยี่ยมบ้าน พ่อพูดออกมาว่า” ตอนนี้พ่อกับแม่เร่ิมแก่

เฒ่าแล้วเวลาไม่สบายมองไปทางไหนไม่เห็นลูกเห็นหลานเหมือนบ้านอ่ืน ๆ กันเลย อยากให้

กลับมาอยู่บ้านเราก่อนท่ีพ่อแม่จะไม่มโีอกาสอยู่ด้วย “เมื่อได้ฟังค าพูดของพ่อ ข้าพเจ้ารู้สึกขึ้นมา

ทันทีว่า สิ่งท่ีท่านท้ัง 2 พูดท่านคงนอนคิดและปรึกษากันแล้วเพราะท่ีผ่านมาท่านไม่เคยห้ามไม่เคย

ขอ ไม่เคยอ้อนวอนลูกให้กลับมาอยู่ด้วยเลยตลอดระยะเวลา 15 ปี ข้าพเจ้าจึงกลับมาปรึกษากับ



สามี น้องชาย และน้องสะใภ้พร้อมเหตุผลของทุก ๆ คน สุดท้ายตกลงกันได้ด้วยดีเป็นข้าพเจ้าท่ี

ย้ายกลับมาดูแลพ่อแม่ท่ามกลางความคิดสับสนว่าเราจะอยู่ได้มั้ย?  ท่ีท างานใหม่ หัวหน้าใหม่ 

เพ่ือนร่วมงานใหม่  สังคมใหม่  สิ่งแวดล้อมใหม่ ๆ แต่ยังโชคดีท่ีมีพี่ ๆ เจ้าหน้าท่ีท่ีเคยอยู่ร่วมงาน

มาก่อนยังอยู่ ท างานท่ีโรงพยาบาลแห่งนี้ 

                 3 กันยายน 2561 วันแรกท่ีมาท างานท่ีโรงพยาบาลนาโพธิ์ ความรู้สึกแรกคือ ท าไม

มันช่างแตกต่างกันเหลือเกินกับวันแรกท่ีเรียนจบพยาบาลมาท างานวันแรก เริ่มตั้งแต่ความสะอาด

สะอ้าน สวยงามของโรงพยาบาล อาคารสถานท่ีถูกปรับปรุงเกือบหมดเป็นสัดเป็นส่วน ถ้า

เปรียบเทียบคงเป็นโรงแรมระดับ 5 ดาวได้เลยเจ้าหน้าท่ีทุกคนแต่งกายตามแบบฟอร์มอย่าง

เคร่งครัดดูสวยงาม  เจ้าหน้าท่ีเท่า ๆ กัน ใช้ระบบ Hos xp เหมือนกันแต่ท าไมช่างแตกต่างกัน

เหลือเกิน เร่ิมมีความเครียดมากขึ้นเรื่อย ๆ แต่เราต้องปรับตัวให้ได้ เห็นการท างานของเจ้าหน้าท่ีท่ี

เป็นระบบระเบียบ มีขั้นตอนและได้มาตรฐานในวิชาชีพ ทุกคนสามารถแสดงความคิดเห็นได้เท่า

เทียมกัน ถึงแม้บางคร้ังอาจมีการขัดแย้งกันแต่ก็มีทางออกของปัญหาเสมอ มีการจัดเวรทั้งเวรรี

เฟอร์ เวรเสริม เวร BD  และพยาบาลทุกคนสามารถไปท างานตามจุดต่าง ๆ ได้เต็มก าลังและ

ศักยภาพของตัวเอง จนถึงวันนี้ท่ีข้าพเจ้าท างานท่ีโรงพยาบาลแห่งนี้เป็นเวลา4 เดือน และมี

ความสุขเร่ิมปรับตัวได้ ท่ีส าคัญได้กลับมาดูแลพ่อแม่ ได้ท าหน้าท่ีในวิชาชีพพยาบาล ท าหน้าท่ีลูก 

และนับจากนี้ไปข้าพเจ้าขอตั้งปณิธานจะขอท าหน้าท่ีของตนเองให้ดีที่สุด....... 


