
“ขอเถอะหมอ” 

ณ เวลาเชา้วนัหน่ึง เวลา 11.00 น. ในช่วงเวลาท่ีเคลียร์คนไขเ้สร็จ นัง่พกัประมาณ 5 นาที มีชายคนหน่ึงอายุ

ประมาณ 50ปี เขน็ wheel chair โดยมียายนัง่มาอายปุระมาณ 80ปี สอบถามไดว้า่ 2 คนน้ีเป็นแม่ลูกกนั มา

ดว้ยเร่ืองขอใบรับรองเพื่อไปท าบตัรคนพิการ ดิฉนัไดส้อบถามอาการยายปกติท่ีสอบถามคนไขท้ัว่ไป ยงัพูด

ไม่ทนัหมดประโยค คุณยายรีบพูดตดับทข้ึนมาทนัที “ใหย้ายเถอะหมอ” ดิฉนัถึงกบัอ้ึงครู่นึงแลว้ก็ยิม้ ไม่รอ

ชา้รีบสอบถามอาการยายต่อ ใหย้ายลองยกแขน แตะขา ยายไม่สามรถยกแขนข้ึนศีรษะไดแ้ละไม่สามารถ

ตา้นแรงกบัดิฉนัได ้แต่ยายสามารถยกขา เหยยีดขาได ้คือ สู้แรงตา้นกบัแรงดิฉนัได ้ในระหวา่งท่ีทดสอบ

ความแขง็แรงร่างกายของยายนั้น ยายก็พูดแทรกมาตลอดวา่ “ใหย้ายเถอะหมอ” พร้อมกบัยกมือไหว ้ดิฉนัรีบ

รับไหวแ้ทบไม่ทนั ในขณะนั้นเลยคิดข้ึนมาไดว้า่ยายมีก าลงัขาน่าจะเดินไดแ้น่ๆ ดิฉนัเลยไดบ้อกใหย้ายลอง

ลุกข้ึนยนื ยายไดพู้ดข้ึนมาวา่ ยายเดินไม่ไดห้รอกหมอ ยนืก็ไม่ไหว ดิฉนัไดบ้อกแกวา่ยายไม่ตอ้งกลวัลม้นะ

คะหนูจะพยงุยายเอง ไม่ตอ้งกลวัเลย ยายก็ไมย่อมท่ีจะลุกข้ึนยนืจากwheel chair เลย พอเห็นยายบอกอยา่ง

นั้นแลว้ เราก็ไม่เซา้ซ้ี เพราะคิดวา่แกคงยนืไดจ้ริงๆ ซกัพกัลูกชายของยายพูดข้ึนมาวา่ยายแกปวดเข่าเลยท า

ใหย้นืหรือเดินไม่ได ้แกจะปวดมากเม่ือยนื ทนัทีนั้นดิฉนัเลยถามไถ่อาการปวดวา่เป็นยงัไง พอจบัใจความได ้

ดิฉนัจึงถามยายวา่สะดวกท่ีจะท ากายภาพบ าบดัหรือไม่ เพราะยงัพอมีเวลาท่ีจะท ากวา่จะเท่ียง ดิฉนัไดอ้ธิบาย

ใหย้ายฟังวา่ตอ้งท ายงัไง ท าอะไรบา้ง ยายตอบตกลงท าทนัที และยายก็พูดข้ึนมาวา่ ยายขอเถอะหมอ ยายมา

ขอหลายคร้ังแลว้ยงัไม่ไดซ้กัที รอบน้ียายขอเถอะ แลว้ก็ยกมือไหวดิ้ฉนัอีกคร้ัง ดิฉนัก็ยิม้และรับไหวแ้กทนัที 

จากนั้นดิฉนัไดเ้ข็น wheel chair ไปท่ีเตียงเพื่อท าการรักษาใหย้าย จุดพีคอยูต่รงน้ีเลยค่ะ ยายลุกข้ึนยนืเองแลว้

เดินไปนัง่ท่ีเตียง แต่ระยะไม่ไดห่้างกนัมากจาก wheel chair เด็กใหม่อยา่งดิฉนั กบัการท างานโรงพยาบาลรัฐ

ท่ีแรกโดยไม่ตอ้งจากการฝึกงาน ถึงกบัอ้ึงยนืงง จนยายถามวา่นอนใช่ไหมหมอ ดิฉนัจึงรีบตอบวา่ใช่ค่ะยาย 

แลว้ดิฉนัก็รีบท าการักษาใหย้ายทนัที ในระหวา่งท่ีท าการรักษาใหย้าย ดิฉนัก็คิดในใจตลอดน่ีเร่ืองจริงใช่

ไหม ทฤษฎีท่ีเรียนมากบัส่ิงท่ีเจอไม่เหมือนกนั และเคยไดย้นิแต่คนอ่ืนเล่าเก่ียวกบัเร่ืองขอใบคนพิการวา่มี

หลายรูปแบบ อยา่งโนน้ อยา่งน้ี ในท่ีสุดดิฉนัก็เจอกบัตวัเอง แต่ความคิดก็ลบหายไปเพราะคิดวา่ระยะทาง

ไม่ไดไ้กลมากแกคงท าไดอ้ยูม่ ั้ง ดิฉนัก็ท  าการรักษาเสร็จเรียบร้อย เขียนปัญหาต่างๆให้หมอเรียบร้อย หลงั

การรักษาอาการยายดีข้ึน ดิฉนัจะนดัมารักษาก็ไม่ไดเ้พราะยายไม่สะดวกมา โอเค ดิฉนัไม่นดัต่อทั้งๆท่ีอาการ

แกน่าจะมารักษาต่อน่าจะดีข้ึนและสามารถเดินไดเ้อง โดยไม่ตอ้งมีคนอ่ืนช่วยพยงุ ทุกอยา่งเสร็จเรียบร้อย 

ใหย้ายไปหาหมอต่อเพื่อออกใบรับรองคนพิการให ้แต่พอจะกลบัลูกชายยายหายค่ะ หาตวัไม่เจอ จะเข็นไป

ใหก้็กลวัหากนัไม่เจอ ดิฉนัเลยใหย้ายรอหนา้ห้องกายภาพ ในขณะนั้น ยายอยากเขา้ห้องน ้าแต่ประเด็นลูก



ชายไม่อยู ่เราเลยอาสาจะช่วยพาแกเขา้หอ้งน ้า ยายพูดข้ึนมาวา่ไม่เป็นไรหมอ ยายเดินเขา้ไปเองได ้ดิฉนัก็

เงียบแลว้ก็ไม่ทกัอะไรยาย ไดแ้ต่ยิม้แลว้ก็ถามวา่ไปเองไดจ้ริงใช่ไหมคะ เหมือนยายจะลืมตวั ตอบมาอยา่ง

มัน่ใจวา่ได ้สบายมากพร้อมกบัเดินไปเขา้ห้องน ้าหญิงดว้ยตวัเอง แต่ตอนเดินหลงัจะค่อมกลางๆค่ะ ดิฉนัก็

ไดแ้ต่ยิม้และมองตามยาย เพราะกลวัแกลม้ ยนืดูและเฝ้าจนแกเดินออกมาจากหอ้งน ้ามานัง่ท่ีรถเขน็ นัง่รอลูก

ชายมารับ ซกัประมาณ 5 นาที ลูกชายยายก็มารับยาย บอกเลยวา่พีคมากจุดน้ีน่ีคือความจริง ไม่ใช่ส่ิงท่ีคนอ่ืน

เล่า ก่อนลูกชายยายเขน็รถไปยายก็พูดส่งทา้ยอีกวา่ ขอใหย้ายเถอะหมอ ใหย้ายเถอะ ดิฉนัเลยตอบไปวา่ยาย

ไดอ้ยูแ่ลว้ ไม่ตอ้งห่วงนะคะ หมอใหอ้ยูแ่ลว้ค่ะ แลว้ยายก็ไปหมอ น่ีคือส่ิงท่ีเด็กใหม่อยา่งดิฉนักบัการท างาน

ในโรงพยาบาลรัฐคร้ังแรก และไดแ้ต่ตั้งค  าถามวา่ท าไมถึงได ้ทั้งๆท่ีเงินผูสู้งอายยุายก็ได ้ทั้งๆท่ียายก็ยงัเดิน

ได ้ไม่มีความผดิปกติอะไร อาจจะใช่ท่ียายหลงัค่อม แต่เคยมีคนหลงัค่อมกวา่น้ีและเดินล าบากกวา่น้ีมาขอ 

ยงัไม่ไดเ้ลย มนัเลยท าใหดิ้ฉนัยงังงและสงสัยอยูต่ลอด แต่ดว้ยความสงสารและสมควร เลยไม่ค่อยติดใจ

อะไรอีก  
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